Co vse je nutné podniknout pro to, abychom mohli pfijmout do rodiny dité, o které se jeho rodice
nemohou starat?

V prvni fadé je nejdllezitéjSi ztotoznit se s myslenkou, Ze byste se opravdu stali nahradnimi rodici.
Mnoho lidi, ktefi s nahradni rodinnou péci nemaji zkusenosti, proziva zpocatku obavy z neznamého a
pomaha jim, kdyz v§e muzou probrat s nékym, kdo se v tématu nahradniho rodi¢ovstvi vyzna (obecni
Ufady obci s rozSifenou pusobnosti vykonavajici agendu socialné-pravni ochrany déti, odbornici
z doprovazejicich organizaci, zkuSené péstounské rodiny, aj.). Pomaha pfedist si knihy o péstounské
pédi. Casto jsou velmi poutavé a inspirativni. Také na internetu se nachazi velké mnoZstvi uzite¢nych
stranek zaméfenych na téma péstounstvi a péce o déti, které nemohou Zit ve své rodiné.

Poté, co ucitite, ze téma nahradniho rodi€ovstvi je vam blizké a mySlenka stat se péstouny se vam
zalibi, navstivte pfislusny obecni Ufad obce s rozSifenou plsobnosti, kam dle svého trvalého bydlisté
spadate. Zde s vami pracovnici zabyvajici se agendou socialné-pravni ochrany déti proberou vse, co
vas zajima. Poskytnou vam poradenstvi a pomohou vam zajistit podklady, které je tfeba dolozit (Udaje
0 zdravotnim stavu, ekonomické situaci, aktualni rodinné situaci a bytovych podminkach, bezihonnosti
aj.). Timto krokem oficialné pozadate o to, abyste mohli byt zafazeni v evidenci péstounu, ktefi jsou
v daném kraji k dispozici détem v nouzi. Po zkompletovani nezbytnych dokumentl bude vSe zaslano
na krajsky urad, ktery ma na starosti odborné posouzeni zadatell. Obdrzite od néj pozvanku na uvodni
setkani, kde se dozvite o tom, jakym zpUsobem se v sou¢asnosti déti do nahradnich rodin dostavaji a
co vas vSechno v nasledném procesu Ceka. Poté budete pozvani na psychologické testovani a na
psychologické konzultace. S psychologem si budete povidat nejen o vas samotnych, ale i narocich
nahradni rodinné péce, a budete spolu zjiStovat, zda je pro vas a vasi rodinu celkové dobry napad
pfijmout cizi dité. Pokud se bude zdat, ze mate dobré predpoklady stat se nahradnimi rodici, absolvujete
odbornou pfipravu. Tu vedou nadSeni lektofi se zkuSenosti s nahradni rodinnou péc¢i. Dozvite se zde
mnoho véci o vychové, o specifikach déti, které Ziji bez rodiny, o téZkostech i radostech, které vas
v budoucnu mohou potkat, a v neposledni fadé se dozvite spoustu véci o vas samotnych. Na konci
celého procesu si spolu s psychologem vyjasnite pfedstavy a tolerance viéi pfijatému ditéti, podle
kterych budete zvazovani ke konkrétnim détem, kterym se hleda rodina. Pokud ze v8ech oblasti
odborného posouzeni bude vyplyvat stanovisko, Ze jste vhodnymi osobami pro péstounstvi, budete
zafazeni do evidence. Z této evidence jsou vybirani ti nejvhodnéjsi rodi¢e pro dané dité. Pokud tym
slozeny z odbornikGl vyhodnoti, Zze pravé vy jste idealni rodinou pro dané dité, budete ze strany
krajského Ufadu kontaktovani a pozvani na seznameni se se vSemi dostupnymi informacemi, které
k danému ditéti jsou k dispozici. Na zakladé toho pak budete mit moznost se rozhodnout, zda se
s ditétem seznamite osobné a postupné zacnete navazovat vztah a chystat jeho pfechod do vasi
rodiny.

V pribéhu vykonu péstounské péce maji péstouni moznost podpory (zajisténi odborné pomoci,
pravidelné konzultace v prubéhu péce o svéfené déti aj.) ze strany své doprovazejici organizace, se
kterou uzaviraji dle platné legislativy dohodu o vykonu péstounské péce. Moznost konzultaci k vykonu
péstounské péce nabizi rovnéz Krajsky ufad Zlinského kraje.
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